
PROGRAMA 
CARDIOMETABÓLICO
28 al 30 
de mayo

Mendoza, Argentina
Hilton Mendoza Hotel 

XX Congreso Internacional de
CIRUGÍA BARIÁTRICA 
Y METABÓLICA
Enfoque Quirúrgico e Interdisciplinario



10.30h Tratamiento médico actual 
de la obesidad.
Coordinadores: Dra Magali Sanchez - Dra Yudith Preiss
Comentadores: Dra Maria Ines Argerich - Dr Patricio Valderas

11.30h Mesa de Controversia: Comparación 
entre pérdida de peso y reganancia.

XX Congreso Internacional de
CIRUGÍA BARIÁTRICA 
Y METABÓLICA
Enfoque Quirúrgico e Interdisciplinario

Más información: 
    info@congresobariatrica.com.ar  >

JUEVES 
28 DE MAYO

Salón Del Sol B

Coordinadores:
- Dra. Magali Sánchez
- Dra. Yudith Preiss
- Dra. María Ines Argerich
- Dr. Patricio Valderas

El futuro del cardiometabolismo: 
¿Un camino compartido entre 
clínicos y cirujanos ?
Dr. Josep Vidal - España

• 10.30h - 10.45h

Análogos en la Práctica: qué 
riesgos importan y cómo mirarlos 
desde la clínica y la cirugía
Dr. Scott Butsch - USA

• 10.45h - 11.00h

Impacto cardiovascular en 
tratamientos con GLP-1
Dr. Sergio Rueda - Argentina 

• 11.00h - 11.15h

Más allá del IMC: cómo 
individualizar el tratamiento de la 
obesidad.
Dra. Juliana Mociulsky - Argentina

• 11.15h - 11.30h

Tratamiento farmacológico de la 
reganancia de peso post cirugía 
bariátrica.
Dr. Patricio Valderas - Chile

• 11.30h - 11.50h

Tratamiento quirúrgico de la 
reganacia de peso.
Dr. Gherard Prager - Austria

• 11.50h - 12.00h

 



12.00h Pacientes en situaciones especiales: 
abordaje integral en adolescencia 
e IMC extremo.
Coordinadores: Dra Andrea Martín - Dr Gustavo Cimino
Comentadores: Dra. Sandra Andino - Dra Jessica Ampuero

13.00h Almuerzo
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JUEVES 
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Salón Del Sol B

Coordinadores:
- Dra. Magali Sánchez
- Dra. Yudith Preiss
- Dra. María Ines Argerich
- Dr. Patricio Valderas

Fármacos para la obesidad en 
adolescentes: ¿Qué usar? 
¿Cuándo? ¿Para quién?
Dr. Pablo Avila - Argentina

• 12.00h - 12.15h

Opciones quirúrgicas y 
endoscópicas para la obesidad en 
adolescentes: ¿Cuándo? ¿Para 
quién?
Dr. Marcos Berry - Chile

• 12.15h - 12.30h

IMC mayor a 50: Estrategias 
prequirúrgicas para un paciente de 
alto riesgo.
Dr. Patricio Valderas - Chile

• 12.30h - 12.45h

IMC mayor a 50: Estrategias 
quirúrgicas para un paciente de alto 
riesgo.
Dr. Percy Brante - Chile

• 12.45h - 13.00h

 



16.30h Cofee Break

14.30h Evaluación corporal integral.
Coordinadores: Dr. Leandro Trovarelli - Dra. Carla Varela
Comentadores: Dr. Santiago Gomez Centurión - Dra. Marcela Luján
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JUEVES 
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Salón Cerros I

Coordinadores:
- Dra. Magali Sánchez
- Dra. Yudith Preiss
- Dra. María Ines Argerich
- Dr. Patricio Valderas

Del IMC a la calidad corporal: ¿Qué 
debemos evaluar en el 2026?
Dra. Alejandra Cicchitti - Argentina

• 14.30h - 14.45h

¿Masa muscular en riesgo? 
Malnutrición proteica y funcionalidad 
en la era de los análogos y la cirugía. 
Dra. Susana Fuentes - Argentina

• 14.45h - 15.00h

Elastografía hepática en el 
diagnóstico y seguimiento del 
paciente.
Dr. Roberto Perez Ravier - Argentina

• 15.00h - 15.15h

Valoración morfofuncional.
Dra. Virgina Busnelli - Argentina

• 15.15h - 15.30h

15.30h Obesidad Mujer y embarazo
Coordinadores: Dra. Stella Maris Mazzagatti - Lic Dina Marquez
Comentadores: Dra. Alejandra Cichitti - Dra. Sonia García

GLP-1 RA en offspring.
Dr. Maria Ines Argerich - Argentina

• 15.30h - 15.45h

Fármacos cardiometabólicos en 
preparación de embarazo.
Dra. Juliana Mociulsky - Argentina

• 15.45h - 16.00h

Uso perinatal de fármacos 
antiobesidad.
Dra. Celina Bertona - Argentina

• 16.00h - 16.15h

Manejo del déficit de 
micronutrientes en el embarazo.
Lic. Dina Marquez - Chile

• 16.15h - 16.30h



17.00h Optimización del paciente con 
enfermedades crónicas severas 
previo a cirugía bariátrica.
Coordinadores: Dra. Magali Sanchez - Dr. Marcelo Alvarez
Comentadores : Dr. Jorge Pujol - Dra. Jimena Gomez Vinassa
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Coordinadores:
- Dra. Magali Sánchez
- Dra. Yudith Preiss
- Dra. María Ines Argerich
- Dr. Patricio Valderas

Paciente con enfermedad crónica 
no cardio metabólica: una mirada 
hacia el futuro del tratamiento 
integral. 
Dra. Virginia Busnelli - Argentina

• 17.00h - 17.15h

Aspectos prequirúrgicos a evaluar en 
pacientes con enfermedad 
inflamatoria crónica.
Dra. Susana Fuentes - Argentina

• 17.15h - 17.30h

Con que suplementamos a los 
pacientes anémicos previo a la 
cirugía bariátrica.
Dr. Guillermo Arbesú - Argentina

• 17.30h - 17.45h

Impacto de la cirugía bariátrica en la 
resolución de la esteatosis hepática.
Dr. Roberto Perez Ravier - Argentina

• 17.45h - 18.00h

Evaluación prequirúrgica en 
pacientes con patología respiratoria 
severa.
Dr. Gonzalo Peralta - Argentina

• 18:00 - 18.15h

Espacio de preguntas.• 18.15h - 18.30h

Salón Cerros I


